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Principales países de destino 

Estados Unidos  
España 
México 
Nicaragua 
El Salvador 

8% 8.1%
800,707 65,101

41.1%

58.9%

26.6%

73.4%

655,995  
57,764  
15,300  
13,057  
11,834  

Mapeo de participación de la diáspora
HONDURAS

Terminología: La idea de diáspora se recoge en la Ley de Protección de los Hondureños Migrantes y 
sus Familiares de 2013 al referirse a los “hondureños residentes en el exterior. “También se refiere al 
concepto de diáspora como “hondureño migrante”, que es el término utilizado por algunas entidades 
gubernamentales (por ejemplo, la Dirección General de Protección al Hondureño Migrante).

Honduras no tiene una política de participación de la diáspora.

% de emigrantes en 
la población total

% de la diáspora
en la UE

Datos y cifras

Emigración

Remesas como porcentaje del PIB: 26.8%

Ingreso de remesas (millones de 
dólares): 8,485

Derechos políticos

Doble nacionalidad1

Derecho a votar en las elecciones 
nacionales para los ciudadanos que 
residen en el extranjero2

Voto en el extranjero
En embajadas/consulados

1 Constitución de la República de Honduras, 1982. El artículo 28 establece que ningún hondureño por nacimiento puede ser privado de su 
nacionalidad, aunque adquiera otra.
2 Ley Especial para el Ejercicio del Sufragio de los Hon dureños en el Exterior Decreto No.72-2001

https://www.tsc.gob.hn/biblioteca/index.php/leyes/538-ley-de-proteccion-de-los-hondurenos-migrantes-y-sus-familiares
https://www.tsc.gob.hn/biblioteca/index.php/leyes/538-ley-de-proteccion-de-los-hondurenos-migrantes-y-sus-familiares
https://www.tsc.gob.hn/web/leyes/Constitucion_de_la_republica.pdf
https://docs.costa-rica.justia.com/federales/leyes/decreto-72.pdf
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Panorama general del marco normativo y legislativo

•	 Visión de País 2010-2038 y Plan de Nación 2010-2022: El plan de desarrollo nacional prioriza la 
cuestión del retorno y la reintegración de los migrantes entre los que salieron del país pero fueron 
detenidos en las fronteras estadounidenses. El plan ofrece un compromiso de oportunidades de 
empleo decente para ayudar a la reintegración a su regreso. El plan no menciona la importancia de 
los migrantes y las remesas para el país. 

•	 Ley de Protección de los Hondureños Migrantes y sus Familias: Esta ley es una legislación integral 
destinada a proteger a los migrantes en el exterior. Promueve -entre otras cosas- la reducción de los 
costos financieros y de otro tipo asociados a las remesas, y pretende fortalecer la posición cultural, 
social y económica de los migrantes hondureños. Crea el Consejo Nacional de Protección al Migrante 
Hondureño y estipula medidas de coordinación entre los organismos gubernamentales en materia 
de protección de derechos.

Tendencias 
La migración hondureña es relativamente nueva, en su mayor parte un fenómeno resultante 
del huracán Mitch en 1998, cuando se produjo una gran ola de emigración que creció a una 
tasa anual del 7%. Con el golpe militar de 2009 y la recesión mundial, surgió más tarde una 
nueva ola que estalló en 2014 con la salida de miles de menores no acompañados de Honduras 
hacia Estados Unidos. Dado que la migración es una tendencia relativamente nueva, las 
comunidades de la diáspora están menos establecidas y hay menos identidad colectiva de la 
diáspora que la evidente en otras naciones.

Aunque existen algunas instituciones y programas relacionados con la participación de 
la diáspora y el aprovechamiento de las remesas para el desarrollo debería ser un punto de 
convergencia entre la diáspora y el gobierno, el gobierno no se ha comprometido con su diáspora 
tan eficazmente como podría haberlo hecho. La razón principal es que Honduras da prioridad a 
los retos que plantea la importante emigración. El gobierno opta por centrarse en las personas 
devueltas o deportadas por el gobierno estadounidense, y sus políticas abordan principalmente 
las presiones externas. 

Últimamente el país ha empezado a reconocer a hondureños destacados en las artes, el espíritu 
empresarial, los negocios internacionales y la empresa social. Sin embargo, en lo que respecta a 
las diásporas científicas, no existe una base de datos oficial o centralizada creada por ninguna 
institución pública, a pesar de que han mostrado su disposición a transferir conocimientos a su 
país de origen.3

Logros 
En 2016 Honduras firmó varios acuerdos multilaterales y bilaterales sobre migración, como 
un Memorando de Entendimiento sobre cooperación laboral con México, El Salvador y 
Guatemala. También firmó un Memorando de Entendimiento con Estados Unidos de América 
para proteger a los trabajadores migrantes hondureños contra las prácticas discriminatorias.

Un fondo relevante, el Fondo de Solidaridad con el Migrante Hondureño (FSMH, 2017-2019), fue 
establecido como resultado de una reforma a la Ley de Protección de los Hondureños Migrantes 
y sus Familias mediante el decreto No. 15-2015. La última asignación de este fondo se aprobó 
en 2019. Los fondos financiaron centros de atención al migrante retornado, programas de 
reinserción social y laboral, el fortalecimiento de los consulados hondureños, organizaciones 
sin fines de lucro y el “Centro Consular de Protección al Migrante Hondureño”. También se 

3	 https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC9243554/

2009

2013

https://www.tsc.gob.hn/biblioteca/index.php/leyes/538-ley-de-proteccion-de-los-hondurenos-migrantes-y-sus-familiares
https://www.acnur.org/fileadmin/Documentos/BDL/2016/10591.pdf
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prestó ayuda directa a los hondureños para su retorno voluntario y, cuando lo solicitaron los 
consulados, se ayudó a los hondureños privados de libertad, se proporcionó ayuda hospitalaria 
y médica y asistencia en caso de muerte o enfermedad por catástrofes naturales y también se 
apoyó la repatriación de cadáveres en caso de que las familias no tuvieran recursos económicos. 
Dependiendo del caso, las solicitudes de ayuda se presentaban ante la Secretaría de Relaciones 
Exteriores, los consulados o la Dirección General de Protección al Hondureño Migrante.4

Obstáculos

•• Falta de datos: Falta información y análisis sobre las características y el potencial de desarrollo de los 
hondureños que viven en el exterior y estadísticas sobre el impacto de las remesas.5 Con la fundación 
del Observatorio Consular y Migratorio de Honduras (CONMIGHO) en 2015, el gobierno ha hecho un 
avance significativo en el registro estadístico y ha ayudado a cerrar la brecha. Sin embargo, siguen 
defendiendo la necesidad de recopilar mejor información.

•• Recursos limitados: Debido a su debilidad institucional y financiera, las organizaciones de la diáspora 
carecen de recursos (financieros y organizacionales) y de conocimientos. Gran parte de la labor de la 
diáspora funciona con donaciones y se centra en actividades culturales y sociales, pero no existe una 
estructura de coordinación. En consecuencia, el gobierno no dispone de una forma estructurada de 
relacionarse con estas organizaciones. 

•• Falta de programas para construir vínculos con la diáspora: No hay programas formales para 
construir o preservar los vínculos con la diáspora hondureña.6 Se hicieron esfuerzos a través del 
Programa de Remesas Solidarias pero desde 2017 no hay más avances. 7

•• La diáspora hondureña es débil en general debido a su desarrollo relativamente reciente. No 
obstante, trata de materializar sus vínculos con Honduras a través de actividades culturales o 
filantrópicas, o incluso acercándose a funcionarios del gobierno. Sin embargo, la confianza en el 
gobierno del país de origen es un problema latente. 

ENFOQUE: prácticas efectivas

Asistencia a los emigrantes retornados 2011

En 2011, la Asociación Hondureña de Instituciones Bancarias (AHIBA) puso en marcha el “Proyecto Amigos 
del Migrante”, una iniciativa de responsabilidad social corporativa que incluye la asistencia en: la concienci-
ación y educación de los migrantes y sus familias sobre el buen uso de las remesas; el fomento de las prác-
ticas de ahorro; la celebración de una carrera semestral para recaudar fondos para los migrantes retornados 
con discapacidad. 

4 Reglamento del Fondo de Solidaridad con el Migrante Hondureño. Accessed July 2020.
5 Wilson Center Latin American Programme. Fondo Social de Deuda Externa y Desarrollo de Honduras, Características Fundamentales para 
una Reinserción Efectiva de hondureños “TPS” Retornando a Honduras, recomendaciones de políticas públicas. Pages 28-29. Accessed 
May 2020.
6 Organización Internacional para las Migraciones (OIM). Panorama de la gobernanza de la migración: República de Honduras. 2018. Con-
sultado en mayo de 2020.
7 “Programa Remesas Solidarias y Productivas ha beneficiado a más de 35,000 hondureños”. Secretaría de Relaciones Exteriores y Coop-
eración Internacional. November 2, 2017. Accessed May 2020.

https://ahiba.hn/amigos/
https://tbinternet.ohchr.org/Treaties/CMW/Shared%20Documents/HND/INT_CMW_FCO_HND_32884_S.pdf
https://www.wilsoncenter.org/sites/default/files/media/documents/publication/lap_fosdeh_publication_v2.pdf
https://www.wilsoncenter.org/sites/default/files/media/documents/publication/lap_fosdeh_publication_v2.pdf
https://migrationdataportal.org/sites/default/files/2019-01/20190107%20MGI%20report%20Honduras%20%28EN%29.pdf
https://migrationdataportal.org/sites/default/files/2019-01/20190107%20MGI%20report%20Honduras%20%28EN%29.pdf
http://www.sre.gob.hn/portada/2017/Noviembre/02-11-17/Programa%20Remesas%20Solidarias%20y%20Productivas%20%20ha%20beneficiado%20a%20más%20de%2035,000%20hondureños.pdf
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AHIBA y el Instituto Nacional de Formación Profesional (INFOP) de Honduras, firmaron un Convenio de Co-
operación en 2012, a través del cual ofrecen capacitación con enfoque empresarial para promover el empren-
dimiento de los deportados. La participación de AHIBA se considera estratégica como estrategia de inclusión 
financiera para ayudar a los retornados, principalmente en el acceso a la vivienda y a los activos productivos.8

Centros de Atención al Migrante Retornado (CAMR) 2000

Son una entidad que funciona sobre la base de un acuerdo entre la Asociación de Hermanas Scalabrinia-
nas/Iglesia Católica, la Organización Internacional para las Migraciones (OIM) y la Secretaría de Relaciones 
Exteriores y Cooperación Internacional de Honduras. Su principal objetivo es brindar asistencia inmediata 
(alimentación, hospedaje, transporte y salud) a los migrantes retornados de Estados Unidos y promover su 
plena reinserción a través de la capacitación técnica y la reubicación para nuevos empleos. En 2019, más de 
60.000 hondureños se beneficiaron de esta iniciativa, de los cuales 14.000 eran menores de edad. 9

Programa de Remesas Solidarias y Productivas 2010

El Programa, lanzado en 2010 y reanudado en 2015 hasta finales de 201710, fue una iniciativa apoyada por el 
Programa de las Naciones Unidas para el Desarrollo para apoyar 17 proyectos de desarrollo comunitario.1112 
Estos proyectos incluían donaciones en efectivo de la diáspora a escuelas y centros comunitarios en las 
ciudades de Comayagua, La Paz e Intibucá que fueron igualadas por el gobierno.

Programme Becas 20/20 2017

Anima a los estudiantes hondureños a continuar sus estudios en el extranjero con la condición de regresar al 
país. En 2021, el programa solo apoyaba a estudiantes de salud como respuesta a la pandemia de COVID 19.

Programa de Intermediación Laboral HONDUFUTURO

El objetivo es ser el puente entre los beneficiarios y las empresas y organizaciones gubernamentales y no 
gubernamentales, así como proporcionar a sus beneficiarios las herramientas que les permitan encontrar 
las mejores opciones laborales en el país. El PIL busca apoyar a los beneficiarios en su estrategia individual 
de transición laboral que implica regresar al país después de concluir sus estudios de posgrado. El Programa 
de Crédito-Beca también ofrece financiamiento de hasta 50,000 dólares en dos años y una beca de hasta 
50% a estudiantes que cursen estudios de posgrado en el extranjero.

8 Wilson Center Latin American Program. Fondo Social de Deuda Externa y Desarrollo de Honduras, Características Fundamentales para 
una Reinserción Efectiva de hondureños “TPS” Retornando a Honduras, recomendaciones de políticas públicas. Pages 21-22. Accessed 
May 2020.
9 “Atención Integral a retornados” Sala de Prensa de la Presidencia de la República de Honduras, 2019. Accessed July 2020.
10 “Remesas Solidarias”, programa en el que Honduras invierte un dólar por cada uno que envían inmigrantes”. Proceso Digital. October 31, 
2017. Accessed May 2020.
11 “Gobierno reactiva programa de remesas solidarias y productivas”. UNDP. March 12, 2015. Accessed May 2020.
12 “Programa Remesas Solidarias y Productivas ha beneficiado a más de 35,000 hondureños”. Secretaría de Relaciones Exteriores y Coop-
eración Internacional. November 2, 2017. Accessed May 2020.

https://www.conmigho.hn/sub-secretaria/camr-sps/
https://becas-sin-fronteras.com/beca/programa-presidencial-de-becas-honduras-20-20-beca-internacional-sector-salud-a2124/
https://www.wilsoncenter.org/sites/default/files/media/documents/publication/lap_fosdeh_publication_v2.pdf
https://www.wilsoncenter.org/sites/default/files/media/documents/publication/lap_fosdeh_publication_v2.pdf
https://presidencia.gob.hn/index.php/sala-de-prensa/6059-atencion-integral-de-hondurenos-retornados-se-destaca-regionalmente
https://www.proceso.hn/aldia/15-al-d%C3%ADa/remesas-solidarias-programa-en-el-que-honduras-invierte-un-dolar-por-cada-uno-que-envian-inmigrantes.html
https://www.hn.undp.org/content/honduras/es/home/presscenter/articles/2015/03/12/gobierno-reactiva-programa-de-remesas-solidarias-y-productivas-.html
http://www.sre.gob.hn/portada/2017/Noviembre/02-11-17/Programa%20Remesas%20Solidarias%20y%20Productivas%20%20ha%20beneficiado%20a%20más%20de%2035,000%20hondureños.pdf
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2022 Hondureños y Hondureñas Conectadas

Lanzado por la Cancillería Honduras, la Secretaría de Desarrollo Social (SEDESOL) y la Organización Inter-
nacional para las Migraciones (OIM) Honduras con el objetivo de mejorar las condiciones socioeconómicas 
de las comunidades de origen de las diásporas establecidas en los EE.UU., a través de 3 Consulados. Las 
remesas que envían las y los hondureños desde el exterior contribuyen también a la creación de proyectos 
de desarrollo comunitario, propuestos y elaborados por las propias comunidades o patronatos de munici-
pios, con la finalidad de promover la inversión, oportunidades de empleo y el acceso a servicios. Todo ello 
contribuirá a la reducción de las brechas de inequidad y a la mitigación de los factores causales de la po-
breza y la migración irregular
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https://sedesol.gob.hn/hondurenos-y-hondurenas-conectadas-una-iniciativa-que-conecta-a-la-diaspora-con-sus-comunidades-a-traves-de-las-remesas/
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Anexo:
Lista de actores

Instituciones relacionadas con la diáspora

•• A nivel regional 

Conferencia Regional sobre Migración 1996

La CRM es un foro de debate sobre la migración internacional para compartir experiencias relacionadas con 
la migración. Los países miembros son Belice, Canadá, Costa Rica, El Salvador, Estados Unidos, Guatemala, 
Honduras, México, Nicaragua, Panamá y República Dominicana. La Conferencia está dirigida por los Vice-
ministros de Asuntos Exteriores.

Sistema de Integración Centroamericana (SICA) 1991

El Sistema de Integración Regional Centroamericano sirve de marco institucional para la coherencia de 
las políticas y la integración a nivel regional. El SICA cuenta con una división de migración para promover 
políticas regionales uniformes.

Servicio Jesuita a Refugiados América Latina y el Caribe (JRS LAC) 1980.

Equipo de Reflexión, Investigación y Comunicación (ERIC) y Radio Progreso. Ofrecen apoyo jurídico, pasto-
ral y de investigación a los migrantes, así como ayuda a los compatriotas hondureños y a sus familias en 
situación de migración y, a menudo, de desamparo. 

•• Instituciones nacionales 

{{ A nivel ministerial 

Secretaría de Relaciones Exteriores de Honduras

La Secretaría de Relaciones Exteriores es responsable de la política exterior y las relaciones internacionales, 
incluida la promoción de los vínculos económicos y la cooperación política, cultural e internacional. Se encar-
ga de las misiones diplomáticas en el extranjero.

Dirección General de Protección al Hondureño Migrante 2013

La Dirección General de Protección al Migrante Hondureño es la encargada de ejecutar las políticas y progra-
mas de protección a los migrantes hondureños en el exterior, así como de ejecutar las políticas y programas 
de retorno de los migrantes hondureños. 13

Oficina de Protección al Hondureño Migrante (OPROHM) 2013

La Oficina de Protección del Migrante Hondureño se encarga de ejecutar políticas y programas de protec-
ción de los migrantes hondureños (por ejemplo, repatriaciones, asistencia a reclusos y casos de trata de 
personas).

13 Observatorio Consular y Migratorio de Honduras CONMIGHO https://www.conmigho.hn/direccion-general-de-proteccion-al-hondure-
no-migrante Accessed May 2020.

https://www.crmsv.org/en/about-us
https://www.sica.int/
https://rjmcentroamerica.org/about/
http://www.sre.gob.hn/
https://www.conmigho.hn/direccion-general-de-proteccion-al-hondureno-migrante/
https://www.conmigho.hn/direccion-general-de-proteccion-al-hondureno-migrante/
https://www.conmigho.hn/direccion-general-de-proteccion-al-hondureno-migrante
https://www.conmigho.hn/direccion-general-de-proteccion-al-hondureno-migrante
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Oficina de Asistencia al Migrante Retornado (OFAMIR) 2013

La Oficina de Atención al Migrante Retornado promueve y ejecuta políticas y programas para el retorno de 
los hondureños en el exterior y el logro de su reinserción social y laboral. Además de brindar apoyo técnico 
y financiero a los Centros de Atención al Migrante Retornado (CAMR).

Centros de Atención al Migrante Retornado(CAMR) 2013

Los centros de asistencia a los emigrantes retornados aplican las políticas y programas de la OFAMIR. Hay 
tres centros en funcionamiento: Centro de Niñez, Adolescencia y Familias Migrantes Belén, Centro de At-
ención al Migrante Retornado Omoa y Centro de Atención al Migrante Retornado en La Lima. 

Unidades Municipales de Atención al Retornado (UMAR) 2013

Existen 14 unidades municipales de asistencia a los emigrantes retornados, en las que se proporciona una 
atención completa. Las unidades ofrecen ayuda del gobierno central y local para el seguimiento y control de 
los solicitantes, logrando así una reintegración efectiva y sostenible en sus comunidades.

{{ A nivel subministerial 

Consejo Nacional para la Protección al Hondureño Migrante (CONAPROHM) 2014

Oficina de consulta y asesoramiento adscrita a la Secretaría de Relaciones Exteriores de Honduras, encar-
gada de realizar estudios sobre los hondureños en el exterior. 

Sistema Integral de Atención al MigranteRetornado (SIAMIR) 2014

La misión de SIAMIR es presentar datos estadísticos sobre los retornados a Honduras, con el fin de facilitar 
la comprensión de la realidad migratoria del país.

Subsecretaría de Asuntos Consulares y Migratorios 2015

Creada bajo la estructura orgánica de las Secretaría de Relaciones Exteriores y Cooperación Internacional. 
Dentro de las funciones asignadas a su competencia tiene la labor de coordinar, promocionar, armonizar y 
sociabilizar las políticas establecidas en las leyes aplicables a la materia consular y migratoria y delegadas 
por el Secretario de Estado de Relaciones Exteriores y Cooperación Internacional.

Organizaciones de la diáspora en Europa 

Asociación de Hondureños en Málaga ADHEM 2018 Spain (inactive)

Actividades de integración

ADHEM trabajó para promover actividades de interés cultural, gestionar iniciativas y acciones de orientac-
ión, supervisión e información para promover la calidad de vida, así como para reforzar la ayuda humani-
taria a las personas necesitadas. 

https://www.conmigho.hn/direccion-general-de-proteccion-al-hondureno-migrante/
https://www.conmigho.hn/direccion-general-de-proteccion-al-hondureno-migrante/
https://www.conmigho.hn/direccion-general-de-proteccion-al-hondureno-migrante/
https://www.conmigho.hn/consejo-nacional-de-proteccion-al-hondureno-migrante/
http://www.ceniss.gob.hn/migrantes/
https://conmigho.hn/subsecretaria-de-asuntos-consulares-y-migratorios/
https://www.facebook.com/ADHEM28052017/
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Asociación de la Comunidad Hondureña en España (ACHE) 2015 Spain 

Actividades de integración

ACHE lucha por la igualdad de condiciones para todos los hondureños, teniendo en cuenta que la educación 
puede traer mejores oportunidades para los migrantes sin olvidar su realidad nacional. [  ]

Asociación Social Cultural de Honduras en La Provincia de Girona 2015 España

Actividades de integración

Compartir su cultura, sus costumbres y su gastronomía, para crear esa armonía entre los hondureños y los 
gironeses. [  ]

Asociación de Antiguos Alumnos de Zamorano Europa

es una plataforma sistemática de creación de redes creada en 1965. En 2022, hay cerca de 9.000 graduados 
de más de 30 países de origen. Los Alumni están organizados en capítulos basados en su ubicación, inter-
eses y afiliaciones, por ejemplo, hay Asociación de Alumni Zamoranos en Europa, Estados Unidos, Asia, 
África y varios países de América Latina.

Honduras Global UK 2011

Actividades de Desarrollo 

es una Fundación lanzada en 2011, inspirada en la red internacional de hondureños “destacados” promovida 
por Sir Salvador Moncada, destacado científico con raíces hondureñas radicado en el Reino Unido. En febre-
ro de 2022, cuenta con más de 60 miembros, entre artistas, empresarios, emprendedores y científicos. 
Todos sus miembros son hondureños.
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Para más información, visite www.diasporafordevelopment.eu

https://www.facebook.com/hondurasACHE
https://www.hondurasengirona.com/
https://www.facebook.com/ASCHPG/
https://www.zamorano.edu/graduados
http://hondurasglobal.org/
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